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頭份四月八 

楊政男 

農曆的四月八日民俗為「浴佛節」，是釋迦牟尼佛的生日，往年
苗栗縣的頭份地區有特別熱鬧的迎神賽會活動。 

依據《頭份鎮志》關於頭份四月初八活動的由來，是民國初年頭
份上街（上公園）屠宰業者有賴元造等人，與下街（下公園）黃、陳
兩家士紳於元宵節花燈競賽，因難分軒輊，相約在三月 23 日媽祖誕
辰再賽，結果勝負仍難定奪，再約定於農曆四月初八──釋迦牟尼佛
誕辰日再做最終決賽，田寮永貞宮和頭份義民廟也來共襄盛舉，終演
變成由永貞宮主導的媽祖迎神賽會。 

民國 52 年起，頭份永貞宮組織四大庄「北港進香」活動，每年
在媽祖生日前到嘉義北港朝天宮進香過火，鑾駕回到頭份後，舉辨媽
祖出巡遶境祈安，各方儀仗陣頭、隨著媽祖進香信徒聚集而來，加上
地方仕紳花燈競賽及一連四天酬神演戲，商販也趁機「赴墟趕集」。
市區街頭小巷熱鬧滾滾，家家戶戶亦準備美味佳餚宴請親朋好友。 

民國六七十年間筆者參加頭份朋友家的廟會酬筵，四方饕客，八
面雲集，大街小巷比肩摸乳，個子矮的人行走其間有窒息昏厥之感，
各家各戶幾乎以賓客眾多為榮耀。當地客家大老陳運棟先生有首《棚
頭歌》唱說當時各家忙碌的情形，其詞如下﹕（客語） 

講著頭份四月八，實在無結煞。 
灶頭桌凳烳鏍缽，吂洗吂湯吂有格。 
細人又叫鑊頭又烈，顧得頭來尾又翹。 
門前一大陣人客，實在真無結煞。 
舂粢打粄，㓾雞捋鴨，請該頭轉客。 
二轉客，番豆拿來擘。 
三轉客，青菜攞苦蕒。 
看下門外還有一大群人客，實在無辦法啊，無辦法。 

由上述可知其盛況。 
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迎神賽會是早期農業社會民間興起的宗教信仰活動，後來頭份地
區工商業的發達，這種活動也隨時代的變遷而衰歇；為了找回頭份人
好客及對「四月八」的感情，頭份鎮公所自民國 92 年起重拾老頭份
人的回憶，辦理「四月八斗燈文化節」系列文化活動，民國 102 年頭
份鎮改制為頭份市，仍延續客家民俗節慶文化，在宣傳、推廣下成為
全國知名的文化觀光活動，被客委會列為客庄十二大節慶活動之一。 
 


