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毛籣 
徐清明 

早期客家人居住的地方絕大部分在山區，山區盛產竹子，所以客
家人常使用竹子來做各種工具、容器。像竹掃把、米籮、畚箕、菜籃、
「罩撈」、「洗鑊把」、竹床、竹椅、「竹修仔」等等。 

以前的客家家庭常看見一種竹篾編織而成的一種容器名叫「毛籣」
moˊ lanˇ。 

「毛籣」是圓形、扁平狀的容器，直徑大約在 3尺以上，也有人
製作特大號的達 8 尺之大。材料是竹篾，篾皮面朝上，比較平滑耐用。
邊緣突起形成圍欄，圍欄上緣部分另有加强竹篾，避免輕易受損。圍
欄的高度約在 2 寸到 3寸之間，有防止物品外落的功能。 

「毛籣」的功用： 
用途一：曝曬食物、菜乾或蔬菜種籽等。 
用途二：盛裝「粄粹」用以搓揉，製作各種米食。如搓湯圓時，並安

放搓好的湯圓。 
用途三：在訂婚儀式中，準新郎、準新娘交換飾物時，準新娘穿著禮

服，坐在高椅子上，脚還踩在矮凳上，所謂「高凳坐、矮凳
墊」象徵好命。有些更講究的是準新娘的高凳、矮凳都放置
在「毛籣」上面，交換飾物都在其中進行。 

用途三：傳統習俗，家有喪事，左鄰右舍來協助縫製「孝服」時，「毛
籣」是縫製的地方，也是暫時擺放材料、工具、成品的地方。 

用途四：傳統習俗，居喪期間，家人不得坐餐桌吃飯，「毛籣」放置地
上，把食物放置當中，「毛籣」充當餐桌，蹲在周圍用餐。 

用途五：讓幼兒在「毛籣」中玩耍，比在地板上乾凈衛生。 
另外有一種體型稍小的容器叫做「箢篱牯」（vanˋ liˇ guˋ）：淺邊

平底，直徑大約兩尺的圓形竹製容器。可用來搓揉、調和粄粹或盛裝
待曝晒的蔬菜種籽等，用途大同小異。又稱「粄篱牯」。偶爾也可見
用黃籐編織而成的「箢篱牯」，功用相同，只是身段比較柔軟而已。 
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